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Hilfe und Pflege zu Hause

Wenn Sie Hilfe brauchen,
kommen wir zu lhnen nach
Hause!
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Spitex Verein Schwarzenburg
Schwirrenstrasse 3
3150 Schwarzenburg

Tel. 031 734 30 00

Kennen Sie den Spitex Verein
Schwarzenburg?

Unter Spitex verstehen wir die spitalexterne Gesundheits-
und Krankenpflege.

Was bieten wir an?
Gemeindekrankenpflege
e Hauspflege

e Haushilfe
Grundpflege/Korperpflege
Umfassende Gesundheits- und Krankenpflege
Medizinische Behandlungen
Haushaltfihrung
Einkaufen, Kochen, etc.
Anleitung und Beratung von Klienten und Angehdérigen
Betreuung / Aktivierung

¢ Mabhlzeitendienst
e Rotkreuzfahrdienst

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne
Telefon 031 734 30 00



Wer kann unsere Dienstleistungen
anfordern?

Unsere Dienstleistungen stehen allen Menschen jeden
Alters in den Gemeinden Wahlern und Albligen offen:

Bei Krankheit und Invaliditat

Nach einem Unfall

Im Alter

Vor und nach der Geburt eines Kindes

Nach Spitalaufenthalt

Fur pflegende Angehorige, die Anleitung, Beratung oder
Unterstlitzung brauchen

Was kostet Spitex?

Pflegerische Leistungen, Bedarfsabklarungen und
Beratungen werden auf arztliche Verordnung von der
Krankenkasse Ubernommen.

Die Stundentarife der hauswirtschaftlichen Leistungen
richten sich nach dem steuerbaren Einkommen und
Vermdgen.

Bei Zusatzversicherungen werden die Kosten zum Tell von
den Krankenkassen tibernommen.

Wichtige Telefonnummern

031 734 30 00
031 731 07 07
031809 22 77
031 734 35 35
031 734 3535
031 734 35 24
0313512171

Biro Spitex Verein Wahlern—Albligen
Notfallarzt Schwarzenburg
Notfallarzt Riggisberg

Pflegezentrum Schwarzenburg
Tagesstatte Schwarzenburg
Krankenmobilien Schwarzenburg
Pro Senectute

Beratungsstelle fur Lungen-
und Langzeitkranke 03181906 41

Mitter- und Vaterberatung 031 81971 36
Sanitatsnotruf 144
Rega 1414
Toxikologisches Institut 012515151

Offnungszeiten der Spitex
Schwarzenburg

Fur Auskinfte und Anmeldungen:

Mo- Fr 8.00 - 11.30 Uhrund
13.30 - 16.00 Uhr

Ausserhalb der Burozeit gibt Innen der Telefonbeantworter
Auskunft.

FUr ambulante Behandlungen:

Mittwoch: 13.30- 15.00 Uhr (telefonische Anmeldung
erwinscht)



